
ヨーグルトのヒミツ神戸工場へようこそ！ 一緒にクッキング！※２

五感で学べる!ヨーグルトのヒミツ＆一緒に簡単クッキング♪

※１ワークシートは、ご予約が完了したお客さまへお送りするメールにてご案内いたします。お客さまご自身でダウンロードし、印刷してご用意ください。
※２食材はお客さまご自身でご用意ください。【ご用意いただく食材：ビヒダスプレーンヨーグルト（150g）、森永のおいしい牛乳（50ml）、すいか(150g,1/8カットの
すいか約半量）、砂糖大さじ1、レモン汁大さじ2/3、お好みで飾り付け用のすいか（適量）】

※３所要時間は目安です。前後する場合がございます。

ヨーグルトを作っている
会社ってどんな会社？
森永乳業と神戸工場につ
いてご紹介！

ヨーグルトは何からでき
てどんなふうに作られる
のかな？映像とクイズで
楽しく学ぼう！

5ステップで、火を使わ
ないオリジナルのラッ
シーづくりにチャレン
ジしよう♪

5分 20分 10分

ビヒダスヨーグルトをテーマに、製造工程や発酵のヒミツについて、オリジナルのワークシート※１を使
いながら一緒に考え、楽しく学べます。プログラム後半には、5ステップでできる簡単おやつ作りもあり、
「見て・聞いて・作って・味わう」を体験するプログラムです。


