
 
 
 

2012 年 9 月 

腸内リスクを低減するビフィズス菌 BB536 配合 

「森永ビヒダスヨーグルト 4 ポット」シリーズから新しい味わいが登場 
 

コリコリとした食感が楽しめる 

「森永ビヒダス ナタデココヨーグルト 4 ポット 2 種のアソート」 
10 月 1 日(月)より順次、新発売のお知らせ 

 

脂肪を気にせず、たくさんのフルーツを味わえる 

「森永ビヒダスヨーグルト脂肪 0 4 ポット フルーツミックス＋りんご」 
10 月 9 日(火)より新発売のお知らせ 

 
森永乳業は、『ビフィズス菌 BB536（ビフィドバクテリウム・ロンガム BB536）』を配合した『森永ビヒ

ダスヨーグルト』シリーズから「森永ビヒダス ナタデココヨーグルト 4 ポット 2 種のアソート」を 10 月

1 日（月）より順次、「森永ビヒダスヨーグルト脂肪 0※ 4 ポット フルーツミックス＋りんご」を 10 月 9

日（火）より、新発売いたします。 
※栄養表示基準に基づき、「脂肪０」は 100ｇ当たり脂質が 0.5g 未満の場合に表示可能です。 

 
『森永ビヒダスヨーグルト』シリーズは、『ビフィズス菌 BB536（ビフィドバクテリウム・ロンガム

BB536）』を配合したヨーグルトです。人間の腸内には数百種類、100 兆個以上もの細菌が棲んでい

ますが、その中でもビフィズス菌は健康のために働く善玉菌の代表格で、大腸内の悪玉菌の増加を

抑え、腸内の環境を整えます。さらに、弊社独自のビフィズス菌 BB536 は、他のビフィズス菌に比べ、

酸や酸素に強く、生きたまま大腸に到達できる菌です。大腸のリスク菌である毒素産生型フラジリス

菌（ETBF 菌）などの悪玉菌を減少させる研究結果が得られています。 
 

4 ポットヨーグルト市場は、2008～2011 年度の 4 年間で、2008 年度比約 150％（※容量ベース・森永

乳業調べ）と年々伸長しており、2011 年度には、ヨーグルト市場の約 20％（※容量ベース・森永乳業調べ）

を占めるにいたっています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
１．  商品特長 

≪森永ビヒダス ナタデココヨーグルト 4 ポット 2 種のアソート≫ 

① 当社独自の、ナタデココの 2 色アソートタイプです。 
② コリコリとした食感がおいしい、パインアップル風味のきいたナタデココヨーグルトと、マス

カット果汁を 5％使用した、マスカット風味のナタデココヨーグルトの 2 種類です。 
 

≪森永ビヒダスヨーグルト脂肪 0 4 ポット フルーツミックス＋りんご≫ 

① フルーツミックスとりんごの２種のアソートタイプです。どちらも脂肪が気になる方にもうれし

い、脂肪 0 タイプのヨーグルトです。 

② フルーツミックスは、黄桃、マンゴー、ナタデココ、バナナ、りんごが入っています。 

③ りんごは、シャキシャキとした歯ごたえの良い果肉と果汁を使用しています。 

④ 1 個 80g の手軽な容量で、朝食の 1 品やおやつに、毎日手軽にお楽しみいただけます。 

 
 
２．商品概要 

①商品名 
森永ビヒダス ナタデココヨーグルト

4 ポット 2 種のアソート 

森永ビヒダスヨーグルト 脂肪 0 

4 ポット フルーツミックス＋りんご 

②種類別 はっ酵乳 

③包装形態 フォームシール容器、紙フタ 

③内容量  80g×4 

④カロリー ナタデココ 60kcal（80g あたり）／ 

ナタデココ＆マスカット 60kcal（80g あ

たり） 

フルーツミックス58kcal（80gあたり）／

りんご 58kcal（80g あたり） 

⑤保存方法 要冷蔵 10℃以下 

⑥賞味期限   21 日間 

⑦主要ターゲット ファミリー 

⑧主要売場 量販店、一般小売店 

⑨希望小売価格 240 円（税別） 

⑩発売日・地区 10 月 1 日（月）より順次・全国 10 月 9 日（火）・全国 

※ＪＡＮコード 4902720 094160 4902720 100892 

 以上 


