
 

 

 

  

2025年 10月 14日 

 

「森永マミー」は、1965年の発売以降、ココロとカラダに寄り添う甘酸っぱい味わいの乳酸菌飲料として、みなさまの日常に

ほっとするひとときをお届けしてまいりました。多くのお客さまにご愛顧いただき、2025年に発売 60周年を迎えました。 

「森永マミー１日不足分の鉄分」は、甘酸っぱくすっきりとした後味はそのままに、「森永マミー」の 2.5倍の濃さの大人が

満足できる味わいです。ラクチュロース 0.1g、シールド乳酸菌に加え、1日不足分の鉄分※、食物繊維も配合した、ココロとカ

ラダに寄り添う商品です。 

※：20～40代女性を対象に日本人の食事摂取基準（2025年版）、令和 4 年国民健康・栄養調査より算出 

家事や仕事の合間の気分転換に、満足感のある濃い味わいに加え、不足しがちな栄養素が入った「森永マミー１日不足

分の鉄分」をお召し上がりください。 

１．商品特長 

①ラクチュロース 0.1g配合、シールド乳酸菌®入りです。 

②さらに 1日不足分の鉄分、食物繊維も入っています。 

③「森永マミー」の甘酸っぱくスッキリとした後味はそのままに、オリジナルマミーより

も濃い味わいです。 

④マミーレオが大きくあしらわれた楽しい気持ちになれるパッケージデザインです。 

２．商品概要 

 

 

 

 

 

＜森永乳業ウェブサイト＞        https://www.morinagamilk.co.jp 

以 上 

① 商品名 森永マミー１日不足分の鉄分 

② 種類別／名称 乳飲料 

③ 包装形態 アセプティックカップ 

④ 内容量 240ml 

⑤ エネルギー 165kcal (1本（240ml）当たり) 

⑥ 保存方法 要冷蔵 10℃以下 

⑦ 賞味期限 120日間 

⑧ 主要ターゲット 勉強や仕事、家事の合間の気分転換をしたい方 

⑨ 主要売場 コンビニエンスストア、量販店、一般小売店 

⑩ 希望小売価格 180円（税別） 

⑪ 発売日・地区 10月 21日（火）・全国（沖縄除く） 

⑫ JAN コード 4902720 165570 

発売６０周年の「森永マミー」から W の栄養素を配合した新商品が登場 

「森永マミー１日不足分の鉄分」 
10 月 21 日（火）より全国にて新発売 

https://www.morinagamilk.co.jp/

