
 

 

 

2025 年 2月 25 日 

 

 

森永乳業は、「森永マミー」を、3月 25 日（火）より全国（沖縄除く）にて機能性表示食品としてリニューアル発売いたしま

す。 

 

「森永マミー」は、1965 年の発売以降、ココロとカラダに寄り添う甘酸っぱい味わいの乳酸菌飲料として、みなさまの日

常にほっとするひとときをお届けしてまいりました。多くのお客さまにご愛顧いただき、2025 年に発売 60 周年を迎えます。 

 

60 周年の節目を迎え、時代の流れに伴うお客さまの年齢層の変化に対応するため、「森永マミー」は、大人の方にも手

に取っていただきやすいパッケージデザインに大幅刷新いたします。また、ラクチュロースを機能性関与成分として配合し、

「ビフィズス菌を増やし、腸内環境を整える。」機能性表示食品としておなかの健康価値を強化することで、お客さまのニ

ーズにより一層応えてまいります。長年愛されてきた味わいはそのままに、大人向けに生まれ変わった「森永マミー」にぜ

ひご期待ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発売 60 周年を迎え、味わいはそのままにおなかの健康価値を強化。 

時代の変化に合わせてパッケージを大人向けに大幅刷新。 
 

「森永マミー」 

機能性表示食品になって 3 月 25 日（火）より全国（沖縄除く）にてリニューアル発売 
 

同ブランドから、新しい容器容量で新商品も続々登場。 

機能性表示食品 

森永マミー 

 



           

 

 

 また、「森永マミー」ブランドは、ロングセラーならではの安心感や親しみやすさを生かし、お客さまの年齢、気分やシー

ン、お好みにあわせてより多くの方々にお楽しみいただけるようなラインアップの拡充を図ってまいります。 
 

「森永マミー こどもの栄養サポート」は、成長期の子どもに摂取させたい栄養素（カルシウム 100 ㎎、1 日不足分の鉄

分、ビタミン 6 種）が配合されており、偏りがちな栄養を手軽に摂取することができます。 

「森永マミー～至福のひととき～」は満足感のある濃い味わいで仕事や家事、勉強の合間にリフレッシュすることができ

ます。ラクチュロース、シールド乳酸菌配合に加え、1日不足分の鉄分、食物繊維も含まれているので、からだにいいこと

をしながら「至福のひととき」を感じさせてくれます。 

「森永マミーのむヨーグルト １日分の鉄分 プルーン風味」は、「森永マミー」らしい爽やかな味わいに、甘くておいしい

プルーン風味のヨーグルトを合わせた、のむヨーグルトタイプの商品です。1 日分の鉄分※や、当社の独自素材で健康力

をサポートする『シールド乳酸菌Ⓡ』を配合しています。 

※ 栄養素等表示基準値 

 

1． 商品特長 

「森永マミー」は 1965 年に発売を開始し、2025 年に 60 周年を迎えるロングセラーブランドです。 

＜「森永マミー」＞ 

 甘酸っぱく、スッキリとした後味はそのままに、ラクチュロースを機能性関与成分として配合し、「ビフィズス菌を増や

し、腸内環境を整える。」機能が表示された乳酸菌飲料です。 

 本品の届出内容 

届出番号:J675（森永マミー）  

届出表示：本品にはラクチュロースが含まれます。ラクチュロースには、腸内環境を整える（おなかの中のビフィズ 

ス菌を増やす）機能があることが報告されています。  

機能性関与成分：ラクチュロース 2.0g 配合 

 食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

 本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。  

 本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 

 

＜「森永マミー こどもの栄養サポート」＞ 

 2025 年で発売 60 周年を迎える「森永マミー」ブランドの幼児向け飲料です。 

 成長期の子どもに摂取させたい栄養素（カルシウム 100 ㎎、1 日不足分の鉄分、ビタミン 6 種）、ラクチュロース、シ

ールド乳酸菌Ⓡが配合されています。 

森永マミー 

～至福のひととき～ 

森永マミー 

こどもの栄養サポート 

森永マミーのむヨーグルト 

１日分の鉄分 プルーン風味 

 



 

＜「森永マミー～至福のひととき～」＞ 

 「森永マミー」の甘酸っぱくスッキリとした後味はそのままに、「森永マミー」よりも濃い味わいです。 

 ラクチュロース、シールド乳酸菌Ⓡに加え、1 日不足分の鉄分、食物繊維が配合されており、くつろぎシーンでもか

らだに良いことをしている喜びを感じられます。 

 

＜「森永マミー のむヨーグルト １日分の鉄分 プルーン風味」＞ 

 「森永マミー」らしい爽やかな味わいに、甘くておいしいプルーン風味のヨーグルトを合わせた、のむヨーグルトタイ

プの商品です。 

 1 日分の鉄分、シールド乳酸菌Ⓡを配合しておりますので、鉄分不足でお悩みの方におすすめです。 

 

【参考情報】 

＜シールド乳酸菌Ⓡ＞  

『シールド乳酸菌Ⓡ』は、“盾のように守る働き”をキーワードに森永乳業が保有する数千株の中から選ばれた乳酸菌で 

す。人が持っている健康力をサポートする菌です。 

 

2．商品概要 

①商品名 森永マミー 
森永マミー 

こどもの栄養サポート 

森永マミー 

～至福のひととき～ 

森永マミー 

のむヨーグルト 

 1 日分の鉄分 プルーン風味 

②種類別/名称 乳酸菌飲料 清涼飲料水 乳飲料 発酵乳 

③包装形態 ゲーブルトップ アセプティックブリック アセプティックカップ 紙カップ、アルミ蓋、ストロー 

④内容量 900ml 125ml 240ml 190g 

⑤エネルギー 
90kcal(コップ 1 杯

（180ml）当たり) 

83kcal（１本（125ml）当

たり） 

165kcal（１本（240ml）当

たり） 
147kcal（1 本（190ｇ）当たり） 

⑥保存方法 要冷蔵 10℃以下 常温 要冷蔵 10℃以下 要冷蔵 10℃以下 

⑦賞味期限 15 日間 120 日間 120 日間 20 日間 

⑧主要ターゲット 
おなかに悩みを抱える

50 代以上の方 

幼稚園から小学校低

学年の子を持つ方 

くつろぎシーンにチル

ドカップ飲料を飲む方 
鉄分不足にお悩みの方 

⑨主要売場 
コンビニエンスストア、

量販店、一般小売店 
量販店、一般小売店 

コンビニエンスストア、

量販店、一般小売店 

コンビニエンスストア、量販店、

一般小売店、自販機 

⑩希望小売価格 260 円（税別） 100 円（税別） 180 円（税別） 170 円（税別） 

⑪発売日・地区 
3 月 25 日（火）・全国

（沖縄除く） 
4 月 8 日（火）・全国 4 月 1 日（火）・全国 4 月 15 日（火）・全国 

⑫JAN コード 4902720163859 4902720163804 4902720163446 4902720163545 

 

    

＜お客さまからのお問い合わせ先＞  お客さま相談室 ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ 0120-369-744 

＜「森永マミー」ブランドサイト＞     https://www.morinaga-mammy.com/             

以上 


