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森永乳業は、中高年の方を中心に多くの皆さまが抱えている「関節の悩み」に着目し、「楽歩習慣 グルコサミンプラ

ス」を 10 月 25 日（火）より全国にて発売いたします。 

 

森永乳業が牛乳宅配を中心に展開しているカートカンシリーズは、生活者の身体のお悩みに寄り添う商品を機能

性表示食品にてご提供しております。 

 

筋肉・関節サポート食品市場は、高齢者人口の増加やフレイル不安なども背景に大幅伸長しており、2022 年には

2015 年比 3倍の 1,117 億円に達する見込み※1です。今後も関節に悩む方の増加や筋肉・関節サポート食品市場の

伸長が予想されます。 

※1 ㈱富士経済 2022 年 H・B フーズマーケティング便覧 №3 

 

「楽歩習慣 グルコサミンプラス」は、「歩行や階段の上り下りにおけるひざ関節の悩みを改善する」機能が報告されて

いる機能性関与成分N-アセチルグルコサミンを配合した機能性表示食品の清涼飲料水です。 

また、コラーゲンも1,000mg配合しております。継続して飲み続けやすい、すっきりとしたヨーグルト風味に仕上げまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当社は、『サステナビリティ中長期計画 2030』の「食と健康」において「森永乳業グループならではの、かつ高品質な

価値をお届けすることで、3億人※2の健康に貢献すること」を掲げ、健康課題に配慮した商品開発を進めています。 

※2 健康課題に配慮した商品の2021年度〜2030年度の延べ販売計画個数等の計画数、及び当社提供の健康増進・⾷育活動への参加⾒込み人数をリーチ数（人数）として計算 

歩行や階段の上り下りにおけるひざ関節の悩みを改善する 

「楽
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歩
ほ
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 グルコサミンプラス」 
10 月 25 日（火）より全国にて新発売！ 



充実野菜 

おなかの調子が気になる方へ 

まろやか黒酢 肌うるおいセラミド 楽歩習慣 グルコサミンプラス 

高めの血圧が気になる方へ お肌の乾燥が気になる方へ ひざ関節の悩みが気になる方へ 

１．商品特長 

①「歩行や階段の上り下りにおけるひざ関節の悩みを改善する」機能が報告されている N-アセチルグルコサミン 

を配合した機能性表示食品の清涼飲料水です。 

【本品の届出内容】 

届出表示：本品には N-アセチルグルコサミンが含まれます。N-アセチルグルコサミンは、歩行や階段の上り下り

におけるひざ関節の悩みを改善することが報告されています。 

機能性関与成分：N-アセチルグルコサミン 1000mg 

届出番号：届出番号：H90 

一日当たりの摂取目安量：一日一本（125ml）を目安にお飲みください。 

・本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出された 

ものです。ただし、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 

・本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 

・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

②コラーゲンを 1000 ㎎配合しています。 

③継続して飲み続けやすい、すっきりとしたヨーグルト風味です。 

 

２．商品概要 

①商品名 楽歩習慣 グルコサミンプラス 

②種類別 / 名称 清涼飲料水 

③包装形態 カートカン 

④内容量 125ml 

⑤エネルギー 54 kcal 

⑥保存方法 常温 

⑦賞味期限 150 日間 

⑧主要ターゲット 歩行や階段の上り下りがつらいと感じる方 

⑨主要売場 宅配 

⑩希望小売価格 160 円（税別） 

⑪発売日･地区 10 月 25 日(火)・全国 

⑫ＪＡＮコード 4902720153102 

 

３．カートカンシリーズ 機能性表示食品ラインアップ （2022 年 10 月 25 日時点） 

 

 

 

 

 

 

 

４．お問い合わせ先 

＜お客さまからのお問い合わせ先＞  お客さま相談室 ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ  0120-369-744 

＜森永乳業ウェブサイト＞           https://www.morinagamilk.co.jp 
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