
浅田真央さんが“我が家の管理栄養士”に就任！！ 

「トリプルヨーグルト」シリーズの新 TVCM 『登場』篇 

3 月 20 日（金）より全国放映開始 
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森永乳業は、「トリプルヨーグルト」シリーズの新 TVCM『登場』篇を、 3 月 20 日（金）より全国にて放映いたし

ます。 

近年、日本人は食生活の乱れなどから、生活習慣の改善が必要と言われております。森永乳業は、お客さまの

生活習慣を身近な食でサポートしたいと考え、ヨーグルト業界初※1 となる 1 つの商品で血圧、血糖値、中性脂肪

の 3 つの機能性を表示した、「トリプルヨーグルト」シリーズを 2019 年に発売いたしました。甘さ控えめの味わい

で毎日続けやすい「トリプルヨーグルト」シリーズは、“身近な食で生活習慣ケア”という価値をお届けしています。       

※1当社調べ 2019年 1 月  日本初 血圧、血糖値、中性脂肪の３つの機能性について表示したヨーグルト 
 

このたび、「トリプルヨーグルト」シリーズをより多くの方に知っていただくために、新 TVCM『登場』篇を制作い

たしました。国民的スターで親しみやすさのある浅田真央さんが“我が家の管理栄養士”として登場し、「血圧は大

丈夫？」「血糖値はどう？」「中性脂肪は？」と優しく語りかける内容となっています。浅田真央さんのチャーミング

な表情にもご注目ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■CM概要 

タ イ ト ル：『登場』篇 15秒 

出 演 者：浅田真央 

放 映 開 始：2020年 3月 20日（金） 

エ リ ア：全国 

C M 動 画：https://youtu.be/jBHgpmXVQtE 

ブランドサイト：https://triple-yogurt.jp/ 

 



■CMストーリー 

画面の中央に大きく浮かぶ、「トリプルヨーグルト ドリンクタイプ」。 

“我が家の管理栄養士”となった浅田真央さんが、「トリプルヨーグルト ドリンクタイプ」の横から顔を出しながら、 

「血圧は大丈夫？」「血糖値はどう？」「中性脂肪は？」と優しく語りかけてくれます。 

「ひとつでも気になったらトリプルヨーグルト」と商品を手に取る浅田真央さん。 

ラストカットでは、「トリプル～～」と一言。チャーミングな表情は必見です。 

 

■制作意図 

「トリプルヨーグルト」シリーズをより多くの方に知っていただくために、新 TVCM『登場』篇を制作いたしました。 

商品への親しみやすさを感じていただきたいと考え、国民的スターで老若男女問わず人気のある浅田真央さんを

起用しています。 

また、商品が持つ機能性をわかりやすく伝えるために、ヘルスクレームを大きくあしらっているパッケージを、画面

いっぱいにうつしだしました。 

 

■制作エピソード 

浅田真央さんが白衣の中に着用しているワンピースは、商品と同じ柄のものをオリジナルで制作しました。 

ラストカットの「トリプル～～」の発音が難しく、何テイクも行いましたが、NGを出しても常に笑顔でチャーミングな

浅田真央さんのおかげで、撮影現場は最後までアットホームな雰囲気に包まれていました。浅田真央さんの頭の

上をくるくる回る「トリプルヨーグルト」の回転数にも、ぜひご注目ください。 

 

■出演者プロフィール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

愛知県出身。フィギュアスケート選手（女子シングル）。 

2010年バンクーバーオリンピック銀メダリスト。2014年ソチオリンピック 6位。 

2008年、2010年、2014年世界選手権優勝。 

2017年 4月に現役引退。 

現在は、プロスケーターとして自身がプロデューするアイスショー「浅田真央サンクスツアー」を全国各地で開催中。

パラアスリートを応援する番組「真央が行く！」では、レポーターとしても活躍。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



■ストーリーボード 

 
 



■CMスタッフリスト 

広告代理店  ：株式会社電通 

制作会社  ：株式会社ナカハタ、株式会社ドラゴン東京 

クリエイティブディレクター ：仲畑貴志 

アカウントエグゼクティブ ：山下太一 

コピーライター  ：仲畑貴志 

アートディレクター  ：藤大路季子 

チーフプロデューサー ：瀬戸達也 

プロデューサー  ：冨山拓哉 

プロダクションマネージャー ：島田美奈実 

演出   ：丹羽慎治 

撮影   ：半沢健 

照明   ：野口まさみ 

美術   ：白石昭浩 

スタイリスト  ：藤澤まさみ 

ヘアメイク  ：ｙｏｃｏ 

音楽プロデューサー ：谷口 亮介 

出演者   ：浅田真央 

 

■「トリプルヨーグルト」シリーズ商品情報  ＊2020年 3 月 19 日時点 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 1 つの商品で 3 つの機能性を表示した、ヨーグルト業界では“初”※1の商品です。 

機能性表示食品として新発売後、前年の 3倍を超える出荷額※2で推移しています。 

※2 当社出荷実績 前年比（金額） 2019年 4 月 15 日（発売週）～2020年 2 月 「トリプルアタックヨーグルト」と比較 

   ②【本品の届出内容】 

届出表示：本品にはトリペプチド MKP（メチオニン-リジン-プロリン）と難消化性デキストリン（食物繊維） 

が含まれます。トリペプチド MKP（メチオニン-リジン-プロリン）には、高めの血圧（収縮期血圧） 

を下げる機能、難消化性デキストリン（食物繊維）には、食後の血糖値や血中中性脂肪の上昇 

をおだやかにする機能が報告されています。 

機能性関与成分：トリペプチド MKP（メチオニン-リジン-プロリン）、難消化性デキストリン（食物繊維） 

届出番号：D250（トリプルヨーグルト ドリンクタイプ）、D259（トリプルヨーグルト） 

１日当たりの摂取目安量：食事の際に１日１本(個)（100g） 

・本品は、事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出された 

ものです。ただし、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 

・本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 

・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

③脂肪ゼロタイプ※3のヨーグルトで、乳由来のオリゴ糖であるミルクオリゴ糖を配合しており、甘さ控えめの 

味わいに仕上げておりますので、継続的にお召し上がりいただけます。 

   ④手軽に飲用できるドリンクタイプと、食べるタイプの 2種類です。 
 

※3 食品表示基準に基づき、「脂肪 0」は 100g当たりの脂質が 0.5g未満の場合に表示可能。 

以上 

＜トリプルヨーグルト ドリンクタイプ＞ ＜トリプルヨーグルト＞ 

＜機能性表示文言＞ 


