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森永乳業は、不足しがちな栄養素を手軽に摂取できる飲料「ミルク＆フルーツ PLUS+ ベリーミックス／シトラ

スミックス」を 5月 22 日（火）より全国にて新発売いたします。 
 

近年、単身世帯の増加（※1）により孤食が増えているようです。孤食では好きなもの中心の食生活になりがちで、

偏食や栄養バランスの崩れが懸念されます。 

また、現代人は忙しい毎日を送る中で、健康には気を遣いたいけれどバランスのよい食事が摂りづらいため、

手軽に健康的な食事を摂りたいというニーズがあるようです。 

そのような背景から、1本で手軽に 1日不足分（※2）のマルチ栄養素を摂取できる飲料「ミルク＆フルーツ

PLUS+」シリーズをご提案いたします。  

※1 世帯構造別 単独世帯構成比推移／1986 年：18%，2017 年：27% （厚生労働省国民生活調査 2017 年 11 月） 

※2 20-40 代男女を対象とした日本人の食事摂取基準（2015 年度）、平成 27 年国民健康・栄養調査 

 

 新商品「ミルク＆フルーツPLUS+」シリーズは、多くの世代で不足しがちな栄養素である、ビタミン（A、B1、C）、ミ

ネラル（カルシウム、鉄分、亜鉛）、食物繊維の１日不足分に加えて、ミルクオリゴ糖を配合しました。 

さらに、「ミルク＆フルーツ PLUS+ ベリーミックス」にはストレスをケアする成分と言われている GABA を、「ミル

ク＆フルーツ PLUS+ シトラスミックス」にはリカバリーが期待できるクエン酸を配合しました。 
 

ミルク＆フルーツのおいしさと飲みごたえで、小腹満たしにもなりながら、忙しい時に手軽に 1日不足分のマル

チ栄養素を摂取できます。ぜひお試しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不足しがちな栄養素を手軽に摂取できる飲料が新登場！ 

「ミルク＆フルーツ PLUS+ 
ベリーミックス／シトラスミックス」 

5 月 22 日（火）より新発売 



１．商品特長 

＜「ミルク＆フルーツ PLUS+」シリーズ＞ 

①1本で手軽に 1日不足分のマルチ栄養素が摂取できる飲料です。 

②多くの世代で不足しがちな栄養素である、ビタミン（A、B1、C）、ミネラル（カルシウム、鉄分、亜鉛）、食物繊維

の 1日不足分に加えて、ミルクオリゴ糖を配合しました。 

③ミルク＆フルーツのおいしさと飲みごたえで、小腹満たしにピッタリです。 

④持ち運びにも便利なキャップ付き容器を採用しております。 

 

＜「ミルク＆フルーツ PLUS+ ベリーミックス」＞ 

①ストレスをケアする成分と言われている GABA を配合しました。 

②クランベリーやカシス果汁を使用したミックスベリーの甘酸っぱい味わいです。 

 

＜「ミルク＆フルーツ PLUS+ シトラスミックス」＞ 

①リカバリーが期待できるクエン酸を配合しました。 

②グレープフルーツやパインアップル果汁を使用したすっきりとした味わいです。 

 

２．商品概要  

①商品名 ミルク＆フルーツ PLUS+ 

ベリーミックス シトラスミックス 

②種類別名称 清涼飲料水 

③内容量 330ml 

④カロリー 172kcal（330ml 当たり） 173kcal（330ml 当たり） 

⑤包装形態 キャップ付紙パック 

⑥保存方法 常温 

⑦賞味期限 120 日間 

⑧主要ターゲット 健康意識はあるものの、栄養バランスが乱れがちな 20～30 代男女 

⑨主要売場 量販店、CVS 

⑩希望小売価格 160 円（税別） 

⑪発売日・地区 5 月 22 日（火）・全国 

⑫JAN コード 4902720 133210 4902720 133241 

 

以上 

①  


