
森永乳業“初”の機能性表示食品を発売！ 
“ビフィズス菌 BB536”が、腸内環境を良好にし、腸の調子を整える 

 

 

ミルク“初”の機能性表示食品（※1） 

「PREMiL
プ レ ミ ル

 毎日のカラダに」 
 3 月 29 日（火）より、地域限定発売 

 

酸味を抑えたまろやかな味わいで菌を元気に保つ 

「ビヒダス のむヨーグルト」 
4 月 4 日週より順次全国にて発売 

 

「ビヒダス のむヨーグルト 脂肪ゼロ」 
4 月 18 日週より順次全国にて発売 

 

手軽に飲みやすい、小型カプセルタイプのサプリメント 

「ビヒダス BB536」 
4 月 1 日（金）より通信販売限定にて発売 

 

 

 

2016 年 3月 

 

森永乳業は、「PREMiL 毎日のカラダに」を 3月 29日（火）より関東甲信越、東海、北陸、関西地区限定

にて、「ビヒダスのむヨーグルト」を4月4日週より全国にて、「ビヒダスのむヨーグルト 脂肪ゼロ」を4月18

日週より全国にて、サプリメント「ビヒダス BB536」を 4月 1日（金）より通信販売限定にて発売いたします。 
 

 

機能性表示食品は、2015 年 4 月に、食品に機能性を表示できる食品表示制度として施行され、安全性

の確保を前提とし、科学的根拠に基づいた機能性が事業者の責任において表示される食品です。                     

（参考）消費者庁ウェブサイト http://www.caa.go.jp/foods/index23.html 
 

このたび発売する機能性表示食品 4 商品の機能性関与成分は、“ビフィズス菌 BB536”です。“ビフィズ

ス菌 BB536”は、当社が発見して 40年以上にわたり研究を重ねた独自のビフィズス菌です。 

昨今、腸内フローラと健康に関連する話題が注目されておりますが、森永乳業の長年の研究にて、科学

的に整腸作用が認められている“ビフィズス菌BB536”の有効性をより多くのお客さまに知っていただきたい

との思いからこの素材を選定し、商品を開発いたしました。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１． 商品特長 

【各商品共通】  

機能性関与成分：ビフィズス菌 BB536 

届出表示：本品にはビフィズス菌 BB536 が含まれます。ビフィズス菌 BB536 には、腸内環境 

       を良好にし、腸の調子を整える機能が報告されています。 
 

 

＜PREMiL 毎日のカラダに＞  

① カラダの中からのキレイを応援する低脂肪タイプのミルクです。ミルクでは“初”の機能性表示食品と

なります（※1）。                           ※1 2016 年 3 月消費者庁機能性表示食品 届出詳細内容より 

② 120ml で、牛乳と同等以上のカルシウムとたんぱく質に加え、生きたまま腸まで届く“ビフィ

ズス菌 BB536”（120ml 当たり 20 億個）と食物繊維が摂取できます。 

③ 利便性の高いキャップ付き新容器を採用。“キャップ付きで「衛生的」”、“軽いチカラで「開けやす

い」”、“手にフィットして「持ちやすい」”、“注ぎ口が広くて「注ぎやすい」”容器です。 

④ 1～2人世帯にぴったりの中容量サイズ（720ml=120ml×6 杯分）です。 

⑤ 一日当たりの摂取目安量と摂取目安量当たりの機能性関与成分の含有量：120ml 当たり 20 億個 

⑥ 届出番号 A205 （届出商品名は「森永の PREMiL（プレミル）」です） 
 

 

＜ビヒダス のむヨーグルト＞  

① 酸味を抑えたまろやかな味わいののむヨーグルトで、“ビフィズス菌 BB536” を元気に保ちます。 

② 利便性の高いキャップ付き新容器を採用。“キャップ付きで「衛生的」”、“軽いチカラで「開けやす

い」”、“手にフィットして「持ちやすい」”、“注ぎ口が広くて「注ぎやすい」”容器です。 

③ 一日当たりの摂取目安量と摂取目安量当たりの機能性関与成分の含有量：150g 当たり 20 億個 

④ 届出番号 A212 
 

 

 ＜ビヒダス のむヨーグルト 脂肪ゼロ＞ 

① 酸味を抑えたまろやかな味わいの無脂肪タイプののむヨーグルトで、“ビフィズス菌 BB536”を元気

に保ちます。 

② 利便性の高いキャップ付き新容器を採用。“キャップ付きで「衛生的」”、“軽いチカラで「開けやす

い」”、“手にフィットして「持ちやすい」”、“注ぎ口が広くて「注ぎやすい」”容器です。 

③ 一日当たりの摂取目安量と摂取目安量当たりの機能性関与成分の含有量：150g 当たり 20 億個 

④ 届出番号 A221 

 

＜ビヒダス BB536＞  

① いつでもどこでも手軽に飲みやすい、小型カプセルタイプの“ビフィズス菌 BB536”配合サプリメント

で、約 1か月分のアルミパウチ入りです。 

② 通信販売限定商品です。（ご購入はこちらから） 

③ 一日当たりの摂取目安量と摂取目安量当たりの機能性関与成分の含有量 

2 カプセル当たり 150 億個 

④ 届出番号 A153 

 

 

 

 

 

 

 

http://kenko.morinagamilk.co.jp/products/detail.php?product_id=3


＜ビフィズス菌 BB536＞ 

（参考）  

【ビフィズス菌 BB536】 

 “ビフィズス菌 BB536”は、健康な乳児から発見されたヒト腸管に棲息するビフィズス菌

の種類です。一般的にビフィズス菌は、酸や酸素に弱いのですが“ビフィズス菌 BB536”

は、他のビフィズス菌に比べ、酸や酸素に強く、生きたまま大腸に到達できる菌です。 

 特定保健用食品の「ビヒダス プレーンヨーグルト」にも配合されている、当社独自のビ

フィズス菌です。 

 

 

２． 商品概要 

①商品名 
PREMiL 

毎日のカラダに 
ビヒダス のむヨーグルト 

ビヒダス のむヨーグルト 

脂肪ゼロ 
ビヒダス BB536 

②種類別 乳製品乳酸菌飲料 はっ酵乳 
ビフィズス菌（生菌） 

利用食品 

③包装形態 キャップ付き紙容器 アルミパウチ 

④内容量 720ml 750g 60 カプセル 

⑤保存方法 要冷蔵 10℃以下 
高温・多湿・直射日光を 

避けて保存してください。 

⑥カロリー 64kcal/120ml 当たり 92kcal/150g 当たり 86kcal/150g 当たり 1.5ｋcal/2 カプセル当たり 

⑦賞味期限 15 日間 17 日間 2 年間 

⑧主要ターゲット 
“健康”理由でミルクを

飲用する 1～2 人世帯 

50 代以上、 

1～2 人の少人数世帯 

おなかの調子を整えたい

健康な成人の方 

⑨主要売場 スーパーマーケット、一般小売店 通信販売限定 

⑩希望小売価格 230 円(税別) 210 円（税別） - 

⑪通信販売価格 - - 3,670 円（税込）※2 

⑫発売日・地区 

3 月 29 日（火）・関東甲

信越、東海、北陸、関

西 

4 月 4 日週より順次 

・全国 

4 月 18 日週より順次 

・全国 

4 月 1 日（金） 

・全国（通信販売限定） 

⑬ＪＡＮ コード 4902720 124836 4902720 11766 4902720 116374 - 
 

 

 

 

    

以上 

※2 ご注文ごとに1袋お届けする場合の価格です。別途、送料500円が必要となります。(2袋以上購入の場合送料無料) 


