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無理せず食べられる 40g でおいしく栄養補給 

「エンジョイ小さなハイカロリーゼリー 

チーズケーキ味 / レモン味」 
11 月 19 日（木）より新発売 

 

森永乳業グループの株式会社クリニコは、栄養補助食品「エンジョイ小さなハイカロリーゼリー」

から「エンジョイ小さなハイカロリーゼリー チーズケーキ味 / レモン味」を 11 月 19 日（木）より新

発売します。 

 

2013 年より厚生労働省がすすめる健康日本 21(第 2 次)では、ロコモティブシンドローム(ロコモ)

への対策が取り上げられています。ロコモティブシンドロームとは、運動器の障害による要介護状

態や要介護リスクの高い状態を表す言葉で、健康寿命を延ばすためにはロコモ対策は欠かせませ

ん。その予防のためには、適度な運動の他、筋量や骨量維持のためにも必要な栄養をバランスよ

く摂ることが重要となります。 

「エンジョイ小さなハイカロリーゼリー」は、1個40gという少ない量で、エネルギー100kcal(ご飯約

60g 分
*
)、たんぱく質 5.0g(普通牛乳約 150ml 分

* 
)を摂ることができるので、食欲が落ちた方や効率

的に栄養を摂りたい方などにおすすめです。 

 ＊日本食品標準成分表 2010 より 
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１．商品特長 

① 無理せず食べられる量(1 個当たり 40g)で 100kcal を摂ることができます。 

たんぱく質 5.0g(内 BCAA 1,000 ㎎)も補給可能です。 

※BCAA(分岐鎖アミノ酸)：バリン、ロイシン、イソロイシンの 3種のアミノ酸の総称。 

                筋肉を構成する必須アミノ酸の内、約 35～40%を占めており、筋肉 

                (たんぱく質)の合成を促進し、分解を抑制する働きがあるといわれている。 

② 噛む力や飲み込む力が弱い方も食べやすい、なめらかな舌触りのゼリータイプです。 

③ 濃厚なチーズケーキ味と酸味がさわやかなレモン味を新たにご用意しました。 

2014年より発売しているりんご味、もも味に加え、4種類の中からお好みの味を選択できま

す。 

※「エンジョイ小さなハイカロリーゼリー」をご家庭でご利用いただく場合は、通信販売をご活 

用ください。 

http://www.clinico.co.jp/ec/index.php 

 

２．商品概要 

① 商 品 名 
エンジョイ小さなハイカロリーゼリー 

チーズケーキ味 レモン味 

② 種 類 別 栄養補助食品 

③ 包 装 形 態 プラスチックカップ、フィルムフタ 

④ 内 容 量 40g 

⑤ カ ロ リ ー 100kcal(1 個 40g 当たり) 

⑥ 保 存 方 法 常温 

⑦ 賞 味 期 限 製造日より 6 ヶ月 

⑧ 主 要 ターゲット 食事だけでは必要なエネルギーなどが不足する方 

⑨ 自社通信販売価格 

  （送料・消費税 8％込み） 

3,888 円(1 ケース/24 個入り) 

※販売はケース単位のみ 

⑩ 発 売日 ・地区  11 月 19 日(木)・全国 

⑪ ケースＪＡＮコード  49-02720-12150-7 49-02720-12152-1 

 

＜株式会社クリニコについて＞ 

森永乳業グループの株式会社クリニコは、1978 年に設立以降、通常の食事だけでは体に必要な

栄養を満たすことができない方のための食品を開発・販売しています。入院されている方、老人ホ

ームや介護施設に入居されている方、ご自宅にお住まいになっている方、どなたもご使用いただけ

るよう、医療・介護施設向けの販売や、通信販売など幅広く展開しています。 

 

お問合わせ先 

株式会社クリニコ 営業本部  町田・丸山  TEL        03-3793-4101 

＜お客さまからのお問合わせ先＞       通話無料     0120-52-0050 

ホームページ  http://www.clinico.co.jp 

 

以上 


