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「これでフルベジ 10 種類ヨーグルト」第 2 弾！ 

フルーツと野菜、合計 10 種類を一度に摂れる健康アシストヨーグルト 

「これでフルベジ 10 種類ヨーグルト 

紫の果実と野菜」 
10 月 20 日(火)より全国にて新発売 

 

森永乳業は、フルーツと野菜、合計 10 種類を一度に摂れる健康アシストヨーグルト「これでフルベジ 10 種

類ヨーグルト 紫の果実と野菜」を 10 月 20 日(火)より全国にて新発売いたします。 

 

当社は、お客さまにより多くのフルーツを味わっていただきたい、より多くのフルーツを摂ることで健康につ

なげていただきたいという思いから、「これでフルーツ 10種類ヨーグルト フルーツミックス」を 2012年 3月より

発売しており、フルーツヨーグルトに健康感を求めるお客さまからご好評をいただいております。 

2015年4月には、フルーツだけでなく、野菜もおいしく摂れる「これでフルベジ10種類ヨーグルト」を発売し

ており、このたびはその第 2弾として「これでフルベジ 10 種類ヨーグルト 紫の果実と野菜」を新発売いたしま

す。 

不足しがちなフルーツと野菜をお手軽においしく摂取でき、毎日の健康をアシストいたします。 

  

1. 商品特長 

① 3種類の果肉（いちご、ブルーベリー、りんご）と、5種類の果汁（ラズベリー、クランベリー、ぶどう、カシス、

ざくろ）、2 種類の野菜汁（紫いも、赤しそ）が入ったヨーグルトです。 

② ヘルシーな無脂肪タイプのヨーグルトなので、カロリーや脂肪分が気になる方にもお召しあがりいただけ

ます。 

③ 大きめの果肉が入った、210g のたっぷりサイズヨーグルトで満足感ある食べ応えです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. 商品概要 

① 商品名 これでフルベジ 10種類ヨーグルト 紫の果実と野菜 

② 種類別 はっ酵乳 

③ 包装形態 プラカップ、プラスチックふた 

④ 内容量 210g 

⑤ カロリー 116kcal 

⑥ 保存方法 要冷蔵 10℃以下 

⑦ 賞味期限 17 日間 

⑧ 主要ﾀｰｹﾞｯﾄ 40 代以上男性 

⑨ 主要売場 CVS、量販店、一般小売店 

⑩ 希望小売価格 150 円(税別) 

⑪ 発売日･地区 10 月 20 日(火)・全国 

⑫ ＪＡＮｺｰﾄﾞ 4902720 119863 

 

3. ウェブサイト 

＜森永乳業ウェブサイト＞                   http://www.morinagamilk.co.jp          
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