
日々忙しく過ごす現代人のみなさまへ、すきま時間の健康チャージ！ 

ハンディスタイルヨーグルトより新シリーズが登場 ！ 

「ヨーグルトサプリ プルーン＆ブルーベリー」 
1 月 13 日(火)より全国にて新発売 
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森永乳業は、“すきま時間の健康チャージ”をテーマに開発した「ヨーグルトサプリ プルーン＆ブルーベリー」

を 1月 13日(火)より、全国にて発売いたします。 

 

当商品は、スプーンやストロー等の道具を使わずに片手で簡単に食べられるハンディスタイルヨーグルトです。 

「森永アロエヨーグルトハンディスタイル」の購入実態をみてみますと、忙しい朝の時間帯において「森永アロエヨ

ーグルト」（118g）よりも購入率が高く（※1）、20～40 代の購入者が多い点(※2)が特徴として挙げられます。  

そこで、日々忙しく過ごす方に向け、容器形態を活かした簡便性と、フルーツヨーグルト＋栄養素の機能性を

兼ね備えた「ヨーグルトサプリ」シリーズをご提案いたします。 

 

「ヨーグルトサプリ プルーン＆ブルーベリー」はとろりとしたヨーグルトにプルーン風味とブルーベリー

果肉が加わった満足感のある食べ応え、かつ「１日分の鉄分入り（※3）」で、不足しがちな栄養面を補いながら食

事代替にも適した商品です。 

日々忙しく過ごす現代人のみなさまへ、 “すきま時間の健康チャージ“をサポートいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※1 「森永アロエヨーグルトハンディスタイル」はAM6～10 時の購入が全体の 35％ 

「森永アロエヨーグルト」（118g ）は AM6～10 時の購入が全体の 25％ (2014 年 当社調べ)  

※2 20～40 代男女の構成が全体の 72％ （2014 年 当社調べ） 

※3 「日本人の食事摂取基準(2015 年度版)」で示されている成人男性の鉄の摂取推奨量の値を参照 

 

 

 



1. 商品特長 

① いつでもどこでも片手で簡単に食べられるハンディスタイルヨーグルトです。 

時間のない朝のすきま時間でも手軽に食べられます。 

② とろりとしたヨーグルトにクセのないプルーン風味とつぶつぶのブルーベリー果肉が加わり、十分な食べご

たえをご提供します。 

③ 「1日分の鉄分入り」で不足しがちな栄養面をサポートします。 

④ パウチ型のヨーグルトは当社のみの取り扱いです。（2014年12月時点・当社調べ） 

⑤ 4月中旬頃までの期間限定商品です。 

 

2.商品概要 

①商品名 ヨーグルトサプリ プルーン＆ブルーベリー 

②種類別 はっ酵乳 

③包装形態 スパウト付きパウチ 

④内容量 140g 

⑤カロリー 105kcal 

⑥保存方法 要冷蔵 10℃以下 

⑦賞味期限 17 日間 

⑧主要ﾀｰｹﾞｯﾄ 20～40 代男女 

⑨主要売場 CVS、量販店、一般小売店 

⑩希望小売価格 156 円（税別） 

⑪発売日･地区 1 月 13 日（火）・全国 

※ＪＡＮｺｰﾄﾞ 4902720 114769 

 

3.ウェブサイト 

＜森永乳業ウェブサイト＞ http://www.morinagamilk.co.jp                   

以上 

http://www.morinagamilk.co.jp/

