
 

 

 
 
 
 

2013 年 3 月 

森永乳業株式会社 
腸内のビフィズス菌を増やし、おなかの調子を整える 

特定保健用食品 

「毎朝爽快」 
4 月 9 日（火）より パッケージをリニューアルし、 

量販店、一般小売店へもチャネル拡大のお知らせ 
 

森永乳業は、1995 年より宅配専用として販売している特定保健用食品の「毎朝爽快」を 4 月 9

日（火）よりリニューアルし、販売チャネルを拡大いたします。 

 

森永乳業は、昭和 30 年代はじめ頃（1955 年頃）からラクチュロースに着目し、製法の研究、応用

を進めてきました。 

1995 年に宅配専用として発売した「毎朝爽快」は、腸内のビフィズス菌を適正に増やし、おなか

の調子を整えるラクチュロースで特定保健用食品表示許可（トクホ）を取得しています。 

 

１． 商品特長 

① 腸内のビフィズス菌を適正に増やし、おなかの調子を整えるラクチュロースを 4g 配合した、

ヨーグルト風味の清涼飲料水です。おなかの調子が気になる方、スッキリ健康生活を送り

たい方におすすめです。 

② 特定保健用食品表示許可（トクホ）を取得しています。 

③ カルシウムは牛乳とほぼ同量（133mg/本）を配合しました。カルシウム補給にもご使用い

ただけます。 

④ 6 種類のビタミン（ビタミン A、B1、C、D、E、ナイアシン）も配合しています。おなかだけで

なく、カラダ全体のサポートをします。 

⑤ パッケージをリニューアルし、常温で 70 日間の保存が可能になりました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．商品概要 
① 商  品  名 毎朝爽快 

② 種  類  別 清涼飲料水 

③ 包 装 形 態 アセプティックブリック 

④ 内  容  量 125ml 

⑤ カ  ロ  リ ー 73kcal（1 本あたり） 

⑥ 保 存 方 法 常温 

⑦ 賞 味 期 限 70 日間 

⑧ 主要ターゲット 30～50 代女性 

⑨ 主 要 売 場 量販店、一般小売店 

⑩ 希望小売価格 100 円（税別） 

⑪ 発売日・地区 4 月 9 日（火）・全国（CVS 除く） 

⑫ Ｊ Ａ Ｎコード 49835458 

 
以上 

 

＜リニューアル前＞ ＜リニューアル後＞ 

・内容量 ／125ml 
・保存方法／要冷蔵（10℃以下） 
・賞味期限／60 日間 

・内容量 ／125ml 
・保存方法／常温 
・賞味期限／70 日間 


