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スリムな毎日を応援し、維持しやすいカラダに！ 

数千種類の中から選び抜いた「ビフィズス菌 B-3」配合！ 

「森永ビースリー」 
7 月 21 日（火）より通信販売限定にて新発売 

 

森永乳業は、ダイエットサポートサプリメント「森永ビースリー」を 7 月 21 日（火）より通信販売限定にて新発

売いたします。 
 

近年の健康志向の高まりを背景として、直近のダイエット市場は約 1,000 億円にものぼる巨大市場となって

おります(※1)。また、当社で実施した調査によると、40～60 代男女の 60％以上が、「20 代の頃より体重が増え

た」と回答しており、中でも60代男性は82.0％、60代女性は75.0％もの方が該当しました(※2)。調査結果から、

多くの方に加齢に伴う体型の変化が見られることが明らかになりました。 

さらに、近年の研究では、太っている人とやせている人の腸内細菌のバランスが異なることが報告され、注

目を集めています。  
 

人間の腸内には数百種類、百兆個以上もの細菌がすんでいますが、その中でもビフィズス菌は健康のた

めに働く善玉菌の代表格です。森永乳業の特許成分「ビフィズス菌 B-3」はヒトから発見されたビフィズス菌

で、腸内環境を整えるだけでなく、脂肪の蓄積を抑え、太りにくい健康な体質づくりをサポートすることがわか

りました。 
 

「森永ビースリー」は、「ビフィズス菌 B-3」を配合したダイエットサポートサプリメントです。 
 

※1 出典：（株）富士経済 2015年H・Bフーズマーケティング便覧 2015 No.2 機能志向食品編 

(ダイエット市場の対象：ダイエット訴求がなされている商品) 

※2 森永乳業調べ n=600  2015年1月 

 

1. 商品特長 

① 40 年以上にわたりビフィズス菌を研究している当社が、数千種類の中から選び抜いた 

特許成分「ビフィズス菌 B-3」を配合したダイエットサポートサプリメントです。 

② 1 カプセル（1日分）当たり「ビフィズス菌 B-3」を 100 億個含有しております。 

③ 持ち運びに便利なアルミパウチ入りです。 

④ 通信販売限定商品です。（ご購入はこちらから） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

カプセルイメージ 

 

http://kenko.morinagamilk.co.jp/products/detail.php?product_id=52&utm_source=kenko&utm_medium=release&utm_term=150713&utm_content=base&utm_campaign=b3


ビフィズス菌 B-3 

2. 商品概要 

① 商品名 森永ビースリー 

② 種類別 ビフィズス菌（生菌）利用食品 

③ 包装形態  アルミパウチ 

④ 内容量  30 カプセル 

⑤ カロリー 1.1kcal（1 カプセル当たり） 

⑥ 保存方法 高温・多湿・直射日光を避けて保存してください。 

⑦ 賞味期限   24 ヶ月 

⑧ 主要ターゲット 40 代以上の男女 

⑨ 販売チャネル 通信販売 

⑩ 通信販売価格  4,000 円（税込）(※3) 

⑪ 発売日・地区 7 月 21 日（火）・全国 

 

3. 参考                  

【ビフィズス菌 B-3】 

人間の腸内には数百種類、百兆個以上もの細菌がすんでいますが、そ

の中でもビフィズス菌は健康のために働く善玉菌の代表格です。 

「ビフィズス菌 B-3」はヒト（乳児）から発見されたブレーベ種のビフィズス

菌で、当社が実施したヒト試験では、体脂肪量を減少させるとともに肝機能

の悪化を改善する働きがあることが明らかになりました。 

また、作用機序解明のために行った細胞実験では「ビフィズス菌 B-3」生

菌または「ビフィズス菌 B-3」培養上清が腸管上皮細胞のバリア機能を回復

させることが示唆されました。 

なお、当社は「ビフィズス菌  B-3 」を抗肥満剤として特許を取得      

（特許第 4834798 号）しております。 

 

主な森永乳業の「ビフィズス菌 B-3」研究のあゆみ 

2002 年 「ビフィズス菌 B-3」を発見 

2008 年 動物実験において抗メタボリックシンドローム作用を発見 

2010 年 静岡大学と「ビフィズス菌によるマウス動脈硬化症発症抑制効果」について共

同研究、日本農芸化学会 2011 年度大会にて同内容を発表 

2011 年 抗肥満剤として特許を取得（特許第 4834798 号） 

2014 年 オランダで開催された腸内細菌とプロバイオティクスに関する国際学会

Probiota2014 にてビフィズス菌 B-3 の抗肥満作用および肌の保護作用につい

て発表 

2015 年 科学英文雑誌Journal of Nutritional Science にビフィズス菌B-3の代謝促進作

用に関するヒト臨床試験結果が掲載 

 

4. ウェブサイト  

＜森永乳業ウェブサイト＞                http://www.morinagamilk.co.jp/ 

＜森永乳業健康食品オンラインショップ＞     http://kenko.morinagamilk.co.jp/ 

以上 

※3 ご注文ごとに1袋お届けする場合の価格です。 

別途、送料500円が必要となります。(2袋以上購入の場合送料無料) 


