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腸内リスクを低減する『ビフィズス菌 BB536』配合 

「ビヒダス BB536 ヨーグルト」シリーズ ブランドロゴ 4 月 7 日週より順次リニューアル！ 
 

 

「ビヒダス BB536 ヨーグルト 4 ポット」シリーズより 

「ビヒダス BB536 ブルーベリーミックス 4 ポット」 

「ビヒダス BB536 いちじく＆シリアル 4 ポット」等の各種フレーバー 
4 月 7 日週より順次新発売、リニューアル発売のお知らせ 

 
森永乳業は、『ビフィズス菌B B 5 3 6

ビービーごーさんろく

』を配合した「ビヒダス BB536 ヨーグルト」シリーズのブランドロゴを 4

月 7 日週より、3 年ぶりにリニューアルいたします。新しいブランドロゴは、配合している『ビフィズス菌 BB536』

の『BB536』が目立つデザインにいたしました。また、「ビヒダス BB536 ヨーグルト 4 ポット」シリーズより、「ビヒ

ダス BB536 ブルーベリーミックス 4 ポット」、「ビヒダス BB536 いちじく＆シリアル 4 ポット」等の各種フレー

バーを 4 月 7 日週より順次新発売、またリニューアル発売いたします。 

 
「ビヒダス BB536 ヨーグルト」シリーズは、『ビフィズス菌 BB536』を配合したヨーグルトです。人間の腸内に

は数百種類、100 兆個以上もの細菌が棲んでいますが、その中でもビフィズス菌は健康のために働く善玉菌

の代表格で、大腸内の悪玉菌の増加を抑え、腸内の環境を整えます。さらに、弊社独自の『ビフィズス菌

BB536』は、他のビフィズス菌に比べ、酸や酸素に強く、生きたまま大腸に到達できる菌です。腸内の善玉菌

を増やし、悪玉菌を追い出します。 
 

新しいブランドロゴとなった「ビヒダス BB536 ヨーグルト」シリーズ、各種フレーバーが新発売、またリニュー

アル発売となる「ビヒダス BB536 ヨーグルト 4 ポット」シリーズをぜひお楽しみください。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

1.シリーズ特長 

「ビヒダス BB536 ヨーグルト」シリーズは、『ビフィズス菌 BB536』を配合したヨーグルトです。『ビフィズス菌

BB536』は、他のビフィズス菌に比べ、酸や酸素に強く、生きたまま大腸に到達できる菌です。『ビフィズス菌

BB536』が生成する酢酸により、腸内の善玉菌を増やし、悪玉菌を追い出します。 
このたび、ブランドロゴをリニューアルいたします。新しいブランドロゴは、配合している『ビフィズス菌 BB536』

の『BB536』が目立つデザインにいたしました。 

 
＜参考＞ 
■ビフィズス菌 

ビフィズス菌は、乳酸や酢酸といった有機酸を生成し、有害菌の増殖を防ぎ腸内環境を整えます。ヨーグルトを作る際に乳酸

菌が必要であるということは広く知られていますが、全てのヨーグルトに、善玉菌の「ビフィズス菌」が含まれているわけではない

ことはあまり知られていません。ビフィズス菌は健康のために働く善玉菌の代表格で、大腸内の悪玉菌の増加を抑え、腸内の

環境を整えます。 

■ビフィズス菌 BB536 

当社が使用している『ビフィズス菌 BB536』は、健康な乳児から発見されたヒト腸管に棲息するビフィズス菌の種類です。一般

的にビフィズス菌は、酸や酸素に弱いのですが『ビフィズス菌 BB536』は、他のビフィズス菌に比べ、酸や酸素に強く、生きたま

ま大腸に到達できる菌です。 

 

2.商品特長 

◆新発売◆ 

＜ビヒダス BB536 ブルーベリーミックス 4 ポット＞(80g×4) 

ブルーベリー果肉にカシス、クランベリー、ラズベリー果汁を加えたフルーツミックス

ヨーグルトです。ブルーベリー果肉の芳醇な味わいとカシス、クランベリー、ラズベリ

ー果汁の甘酸っぱい味わいをお楽しみください。 

 

＜ビヒダス BB536 いちじく＆シリアル 4 ポット＞(80g×4) 

「ビヒダス BB536 ヨーグルト」シリーズで初めてシリアルを入れました。いちじくに、ラ

イ麦、アマランサス、大麦グリッツ、オール麦の 4 種のシリアルを合わせたヨーグルト

です。食物繊維豊富な素材同士の組み合わせで相乗効果が期待できる、おなか

の健康にうれしい新商品です。いちじく独特のまろやかな味わいとシリアルの食感

をお楽しみください。 

 

＜ビヒダス BB536 4 種のバラエティパックヨーグルト 4 ポット＞(80g×4) 

ストロベリー、ブルーベリーミックス(ブルーベリー果肉、カシス、クランベリー、ラズベリー果汁)、

アロエ、フルーツミックス(りんご、マンゴー、黄桃、みかん果肉)の 4 種類の味が楽しめるアソー

トタイプのヨーグルトです。 

＜ビヒダス BB536 ナタデココ 4 ポット＞(80g×4) 

コリコリとした食感が楽しめるナタデココが入ったヨーグルトです。 

＜ビヒダス BB536 2 種のアソート ピーチミックス＋パインヨーグルト 4 ポット＞(80g×4) 

白桃果肉と黄桃果肉を合わせたピーチミックスと甘酸っぱいパイン風味の 2 種類の味が楽し

めるアソートタイプのヨーグルトです。 

 



◆リニューアル発売◆ 

＜ビヒダス BB536 プレーンヨーグルト＞(450g) 

特定保健用食品のヨーグルトです。菌が生きたまま腸まで届き、腸内環境を整えます。酸味

の少ないまろやかな味わいが特長です。 

＜ビヒダス BB536 プレーンヨーグルト脂肪 0＞(450g) 

口溶けなめらかでおいしさにこだわった「脂肪 0」ヨーグルトです。脂肪分が気になる方にも

おすすめです。 

＜ビヒダス BB536 プレーン加糖タイプ＞(120g) 
120ｇの食べきりサイズの加糖タイプのヨーグルトです。 

＜ビヒダス BB536 アロエヨーグルト 4 ポット＞(80g×4) 

みずみずしい食感が楽しめるアロエが入ったヨーグルトです。 

＜ビヒダス BB536 2 種のアソート ストロベリー＋ブルーベリーヨーグルト 4 ポット＞(80g×4) 

ストロベリーとブルーベリーの 2 種類の味が楽しめるアソートタイプのヨーグルトです。低脂肪タイ

プにリニューアルしました。 

＜ビヒダス BB536 プレーン加糖 4 ポット＞(80g×4) 

ほんのり甘い加糖タイプです。低脂肪タイプにリニューアルしました。 

 
3.商品概要 

◆新発売◆ 
ビヒダス BB536 ①商品名 

ブルーベリーミックス

4 ポット 

いちじく＆シリアル 

4 ポット 

4 種の 

バラエティパック 

ヨーグルト 4 ポット 

ナタデココ 

4 ポット 

2 種のアソート  

ピーチミックス＋パイン

ヨーグルト 4 ポット 

②種類別 はっ酵乳 

③包装形態 フォームシール容器、紙フタ 

④内容量  80g×4 

⑤カロリー 

52kcal 

(80g あたり) 

52kcal 

(80g あたり） 

ｽﾄﾛﾍﾞﾘｰ:  

52kcal 

ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰﾐｯｸｽ: 

52kcal 

ｱﾛｴ: 52kcal 

ﾌﾙｰﾂﾐｯｸｽ:  

52kcal 

(80g あたり) 

53kcal 

(80g あたり) 

ﾋﾟｰﾁﾐｯｸｽ: 52kcal

ﾊﾟｲﾝ:52kcal 

(80g あたり) 

⑥保存方法 要冷蔵 10℃以下 

⑦賞味期限   21 日間 

⑧主要ターゲット ファミリー 

⑨主要売場 量販店、一般小売店 

⑩希望小売価格 240 円(税別） 

⑪発売日・地区 4 月 8 日(火)・ 

全国 

4 月 8 日(火)・ 

全国 

4 月 7 日週順次・

全国 

4 月 8 日(火)・ 

全国 

4 月 8 日(火)・ 

全国 

⑫ＪＡＮコード 4902720 108539 4902720 108614 4902720 095525 4902720 108478 4902720 108591 

 

 

 

 



◆リニューアル発売◆ 
ビヒダス BB536 ①商品名 

プレーンヨーグルト プレーンヨーグルト脂肪 0 プレーン加糖タイプ 

②種類別 はっ酵乳 

③包装形態 プラカップ、内ふた、オーバーキャップ 紙カップ、アルミフタ 

④内容量  450g 120g 

⑤カロリー 65kcal(100g あたり) 46kcal(100g あたり) 117kcal(1 個 120g あたり) 

⑥保存方法 要冷蔵 10℃以下 

⑦賞味期限   15 日間 17 日間 

⑧主要ターゲット ファミリー 健康意識の高い 30-50 代男女 

⑨主要売場 量販店、一般小売店 量販店、CVS、一般小売店 

⑩希望小売価格 210 円(税別) 105 円(税別) 

⑪発売日・地区 4 月 7 日週順次・全国 

⑫ＪＡＮコード 4902720 085151 4902720 085144 4902720 078702 

 
ビヒダス BB536 ①商品名 

アロエヨーグルト 4 ポット 

2 種のアソート  

ストロベリー＋ブルーベリー 

ヨーグルト 4 ポット 

プレーン加糖 4 ポット 

②種類別 はっ酵乳 

③包装形態 フォームシール容器、紙フタ 

④内容量  80g×4 

⑤カロリー 
52kcal(80g あたり) 

ｽﾄﾛﾍﾞﾘｰ:53kcal 

ﾌﾞﾙｰﾍﾞﾘｰ: 52kcal 

 (80g あたり) 

51kcal(80g あたり) 

⑥保存方法 要冷蔵 10℃以下 

⑦賞味期限   21 日間 

⑧主要ターゲット ファミリー 

⑨主要売場 量販店、一般小売店 

⑩希望小売価格 240 円(税別) 230 円(税別) 

⑪発売日・地区 4 月 7 日週順次・全国 4 月 8 日(火)・全国 

⑫ＪＡＮコード 4902720 077590 4902720 108553 4902720 108638 

 

4.ウェブサイト 

＜森永乳業ウェブサイト＞ http://www.morinagamilk.co.jp    

＜森永ビヒダスヨーグルトウェブサイト＞ http://bifidus.jp/ 

＜森永ビヒダスヨーグルト公式 facebook ページ＞ https://www.facebook.com/bifidus.jp 
 以上 


