
 

 

                                        2013 年 1 月 
 

プロの料理人によるレシピコンテスト！ 

テーマ食材は、NY で話題の『ギリシャヨーグルト』 

森永乳業「濃密ギリシャヨーグルト PARTHENO（パルテノ）」と 

ぐるなび「シェフごはん」のタイアップ企画 

「ギリシャヨーグルト シェフレシピコンテスト」 
1 月 21 日（月）より開催のお知らせ 

森永乳業は、ギリシャの伝統製法“水切り製法”を採用した「濃密ギリシャヨーグルト PARTHENO（パ

ルテノ）」シリーズに、1 月 15 日（火）より「濃密ギリシャヨーグルト PARTHENO（パルテノ） ラズベリーソ

ース付/プレーン」の 2 品を追加し、「濃密ギリシャヨーグルト PARTHENO（パルテノ） はちみつ付」と

合わせ、3 品で販売しております。 
 

このたび、「濃密ギリシャヨーグルト PARTHENO（パルテノ）」は、株式会社ぐるなび（本社：東京都千

代田区、代表取締役社長：久保征一郎 以下、ぐるなび）とタイアップし、1 月 21 日(月)よりレシピサイト

「シェフごはん」(※)にて「ギリシャヨーグルト シェフレシピコンテスト」を開催いたします。シェフレシピコ

ンテストは、シェフが考案した家庭でも役立つオリジナルレシピを競うコンテストです。日本初の「ギリシャ

ヨーグルト」を開発し、他のヨーグルトにはない魅力をより多くの方に知って頂きたいという森永乳業と、

ＮＹで話題となっている「ギリシャヨーグルト」に着目したぐるなびにより、今回のタイアップ企画が実現い

たしました。 

「濃密ギリシャヨーグルト PARTHENO（パルテノ）」は、ギリシャの伝統製法“水切り製法”を採用した

日本初のギリシャヨーグルトです。独自の技術により家庭では実現できないほどの“濃密食感”“滑らか

な舌触り”“クリーミーな味わい”が特長です。バター、生クリーム、サワークリームの代替など、よりヘルシ

ーな料理の素材として、主役にも脇役にも幅広くお使い頂けます。また、酸味が少なく濃厚な味わいの

ため、デザートだけでなくメイン料理や様々な食材とよく合い、ワンランク上の味わいに仕上がります。 

ぐるなびのレシピサイト「シェフごはん」は、食の 新トレンドを創出し、豊かで楽しい食文化の実現を

目指しています。今回「ギリシャヨーグルト シェフレシピコンテスト」を開催することにより、森永乳業は、

「ギリシャヨーグルト」また「濃密ギリシャヨーグルト PARTHENO（パルテノ）」の使い方、アレンジ方法を

シェフの方に創出頂き、プロの料理人からお客さまへお伝え頂くことで「ギリシャヨーグルト」、さらに「濃

密ギリシャヨーグルト PARTHENO（パルテノ）」の可能性を広げていきたいと考えております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※シェフごはん 

ぐるなびによる、一般ユーザー向けに、家庭での定番料理やおもてなし料理のコツ・ポイントをシェフが伝授する料理サイト。 

URL: http://www.chefgohan.com/ 



 

１．ギリシャヨーグルトレシピコンテスト概要 
■コンテスト内容 

 応募資格    ： 飲食店・宿泊施設に従事する料理人の方 
 テーマ食材   ：「濃密ギリシャヨーグルト PARTHENO（パルテノ） プレーン」 
 応募方法    ： シェフごはんレシピコンテスト応募ページより応募 
 投票方法    ： 応募されたレシピの「食べたい」ボタンを押すことで投票可能 
 審査方法    ： ユーザーの投票の結果を参考に、ぐるなび、森永乳業が審査 
 賞品       ： 優秀賞 1 名 10 万円、優秀賞 2 名 3 万円、入選 5 名 1 万円 

※投票して頂いたユーザーの方々の中から、抽選で 10 名様に、 
「濃密ギリシャヨーグルト PARTHENO（パルテノ） プレーン」12 個が当たります。 

 

■コンテスト開催サイト（シェフごはんサイト） 

 http://www.chefgohan.com/ 
 

■スケジュール 

 レシピ応募期間： 2013 年 1 月 21 日（月）14：00～2 月 28 日（木）14：00 
※FAX での受付は、2 月 22 日（金）18：00 までとさせて頂きます。 

 投票期間    ： 2013 年 1 月 21 日（月）14：00～2 月 28 日（木）14：00 
 発表方法    ： シェフごはんサイト上にて 2013 年 4 月 8 日(月)発表 
 

２．商品情報 

＜濃密ギリシャヨーグルト PARTHENO（パルテノ） はちみつ付＞ 

濃密なヨーグルトに合うよう厳選したはちみつを別添しております。プレーンでのおいしさはもちろん、は

ちみつの程よい甘さがヨーグルトの味を引き立て、2 通りの味わいをお楽しみ頂けます。ギリシャで も親し

まれている食べ方を商品化いたしました。 
 

＜濃密ギリシャヨーグルト PARTHENO（パルテノ） ラズベリーソース付＞ 

濃密なヨーグルトに合う、オリジナルのラズベリーソースを別添しております。ソースをかけると、ラズベ 

リーの甘酸っぱい果実感が口の中に広がり、デザート的な味わいをヘルシーにお楽しみ頂けます。 
 

＜濃密ギリシャヨーグルト PARTHENO（パルテノ） プレーン＞ 

ご自分のお好きなフルーツやナッツなどと合わせてお楽しみ頂けます。また、バター、生クリーム、サ 

ワークリームの代替として、よりヘルシーな料理の素材として、主役にも脇役にも幅広くお使い頂けます。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

濃密ギリシャヨーグルト PARTHENO（パルテノ） ①商品名 

はちみつ付 ラズベリーソース付 プレーン 

②種類別 はっ酵乳 

③内容量  本体 80g 
はちみつ 10g 

本体 80g 
ラズベリーソース 10g 

110g 

④カロリー 86kcal 
（はちみつ 29ｋcal） 

86kcal 
（ラズベリーソース 27ｋcal）

117kcal 

⑤希望小売価格 160 円（税別） 141 円（税別） 

＜森永乳業ウェブサイト＞   http://www.morinagamilk.co.jp 

＜「パルテノ」ブランドサイト＞ http://partheno-gy.jp   


