
 

 2012 年 11 月 20 日 

報道関係者各位                                         株式会社クリニコ 

 

「まとめるこｅａｓｙ」新発売記念！「ヘルスケア・レストラン」主催 

「まとめるこｅａｓｙ」レシピコンテスト結果発表 
 

森永乳業グループの株式会社クリニコは、通常の食事では体に必要な栄養を満たすことができな

い方のために、医療食や栄養補助食品を販売しています。 

6 月 5 日(火)に新発売した「まとめるこｅａｓｙ」は、かむことやのみこむことが困難で、通常の食事(常

食)をそのまま召し上がることが出来ない方の食事作りを助ける固形化補助粉末です。食品と一緒に

ミキサーにかけるだけで簡単にプルッ、ふわっと食べやすく、まとめることができます。 

この「まとめるこｅａｓｙ」新発売を記念し、雑誌「ヘルスケア・レストラン」主催、特別協賛㈱クリニコに

て開催した「まとめるこｅａｓｙ」を使用したレシピコンテスト『「まとめるこ easy」レシピコンテスト』の受賞

作品が決定いたしましたので、ご案内いたします。 

 

 

【「まとめるこ easy」商品概要】 

加熱や冷蔵の手間なく、簡単に食品をまとめる（かためる）ことができます。 

熱を加えることなくまとめる（かためる）ことができるので、新鮮な野菜や果物を 

そのままのおいしさや色で再現することが可能です。 

調理後の加温も可能で、ゼラチンでは難しい温かいゼリーを作ることもできます。 

 

１．応募結果 

■応募総数：225 点 

 ■発   表：「ヘルスケア・レストラン」12 月号 

特設 WEB サイト(http://www.matomeruko-easy.com) 

 

２．受賞作品 

■グランプリ   『豚の角煮』(神奈川県：特別養護老人ホーム 恒春ノ郷) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 NNEEWWSS  RREELLEEAASSEE                

脂身の部分をたまねぎで表現したアイデアの他、 

味・見た目・食べやすさ等、全てがお二人の審査員先生とも高評価でした。 

まさに、グランプリに相応しい一品です。 



 

  ■準グランプリ 

   (主菜コース)   『鶏肉ロール焼き』                  『オムライス』 

 

 

 

 

 

 

   (副菜コース)                                  (デザートコース) 

 『いずし』                『菜果なます』             『おはぎ』 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．レシピコンテスト概要 

 ■レシピコンテスト名：「まとめるこｅａｓｙ」レシピコンテスト 

 ■実 施 期 間 ・地 域：2012 年 5 月 20 日～2012 年 9 月 7 日・全国 

■応 募 条 件：病院、施設勤務の管理栄養士・栄養士・調理師 

■応 募 コ ー ス：主菜コース、副菜コース、デザートコース 

■応 募 方 法：「まとめるこｅａｓｙ」のサンプルを申込み、考案したレシピに写真を添えて応募 

■審 査 員：宗像伸子先生(ヘルスプランニング・ムナカタ主宰、管理栄養士) 

              田中弥生先生(駒沢女子大学人間健康学部健康栄養学科准教授、管理栄養士) 

 ■賞 品：グランプリ 1 名(1 グループ) … パナソニック『GOPAN』 

               準グランプリ 各コース 2 名(2 グループ) 計 6 名(6 グループ) 

                                 … dancyu グルメギフトカタログ 

 

 

 

 

以上 

※厳正なる審査の結果、デザートコースは 1 点のみの受賞となりました。 

(北海道：㈱北海道グリーンハウス 同交会病院営業所)        (大阪府：福田総合病院) 

(北海道：釧路北病院)                (千葉県：ケアホーム白井)            (熊本県：力合つくし庵) 


