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森永乳業は、「ビヒダス ヨーグルト もぐ盛り いちごとバナナ＆オートミール」を、4 月 16 日（火）より全国にて新発売いた

します。 

 

新商品の「ビヒダス ヨーグルト もぐ盛り いちごとバナナ＆オートミール」は、幅広い年齢層に人気のいちごとバナナの

味わいのヨーグルトに、食物繊維などを含み健康素材として注目が高まっているオートミールが入っているため、もぐもぐ食

感を楽しみながら、おいしくおなかを満たせます。不足しがちな 1 食分の食物繊維（6.3g）※1 と、おなかにうれしい『ビフィズス

菌 BB536』が入っているため、健康を気遣う方にもおすすめのヨーグルトです。また、200g の食べごたえあるサイズでありな

がらヘルシーな脂肪ゼロタイプなので、脂肪分が気になる方も気軽に、食事のひと品としてお召しあがりいただけます。 

 

おいしさと健康を両立した、「ビヒダス ヨーグルト もぐ盛り いちごとバナナ＆オートミール」をぜひ、お召しあがりくださ

い。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当社は、『サステナビリティ中長期計画 2030』の「食と健康」において「森永乳業グループならではの、かつ高品質な価値

をお届けすることで、3 億人※2 の健康に貢献すること」を掲げ、健康課題に配慮した商品開発を進めています。 

 

※1 栄養素等表示基準値（食物繊維 19ｇ）の１/３量 
※2 健康課題に配慮した商品の 2021 年度〜2030 年度の延べ販売計画個数等の計画数、及び当社提供の健康増進・⾷育活動への参加⾒込み人数をリーチ数（人数）として計算。 

 健康素材として注目が高まるオートミールと  

おなかにうれしい『ビフィズス菌 BB536』入り 
 

「ビヒダス ヨーグルト もぐ盛り いちごとバナナ＆オートミール」 
 

4 月 16 日（火）より全国にて新発売 



1．商品特長 

① 幅広い年齢層に人気のいちごとバナナの味わいのヨーグルトに、食物繊維などを含み健康素材として注目が高まっ

ているオートミールが入っているため、もぐもぐ食感を楽しみながら、おいしくおなかを満たせます。 

② 不足しがちな 1 食分の食物繊維（6.3g）※1 と、おなかにうれしい『ビフィズス菌 BB536』が入っているため、健康を気遣

う方にもおすすめのヨーグルトです。 

③ 200g の食べごたえあるサイズでありながらヘルシーな脂肪ゼロタイプなので、脂肪分が気になる方も気軽に、食事の

ひと品としてお召しあがりいただけます。 

 

2．商品概要 

①商品名 ビヒダス ヨーグルト もぐ盛り いちごとバナナ＆オートミール 

②種類別/名称 発酵乳 

③包装形態 プラカップ、プラスチック蓋 

④内容量 200g 

⑤エネルギー 106kcal（1 個（200g）当たり） 

⑥保存方法 要冷蔵 10℃以下 

⑦賞味期限 17 日間 

⑧主要ターゲット 20-60 代の方 

⑨主要売場 コンビニエンスストア、量販店、一般小売店 

⑩希望小売価格 195 円（税別） 

⑪発売日・地区 4 月 16 日（火）・全国 

⑫JAN コード 4902720 160100 

 

3．参考情報 

＜ビフィズス菌 BB536＞ 

森永乳業の『ビフィズス菌 BB536』は、1969 年に乳児から発見された、ヒトのおなかにすむ種類のビフィズス菌です。一

般的にヒトのおなかにすむ種類のビフィズス菌は酸や酸素に弱いのですが、『ビフィズス菌 BB536』は酸や酸素に強く、ヨー

グルトをはじめ、サプリメントなど多くの商品に活用されています。 

        

＜お客さまからのお問い合わせ先＞   お客さま相談室 ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ 0120-369-744 

＜「ビヒダス ヨーグルト」ウェブサイト＞  https://bifidus.jp/ 

          

以上 


