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10 種類のフルーツを一度に摂れる“健康アシスト”ヨーグルト 

「これでフルーツ 10 種類ヨーグルト  

赤のリコピンフルーツミックス」 
10 月 28 日(火)より新発売 

 

森永乳業は、10 種類のフルーツを一度に摂れる“健康アシスト”ヨーグルト「これでフルーツ 10 種類ヨーグルト 

赤のリコピンフルーツミックス」を 10月 28日(火)より新発売いたします。 

 

「これでフルーツ 10種類ヨーグルト」シリーズは、お客さまにより多くのフルーツを味わっていただきたい、より多

くのフルーツを摂ることで健康につなげていただきたいという思いから 2012年の 3月に発売し、ヨーグルトに健康

感を求めるお客さまからご好評をいただいております。 

 

このたび、「これでフルーツ 10種類ヨーグルト」シリーズのコンセプトはそのままに、新フレーバーとしていちご、

スイカ、レッドグレープフルーツなどの“赤いフルーツ”をたっぷりと使用した「これでフルーツ 10 種類ヨーグルト 

赤のリコピンフルーツミックス」を 10月 28日(火)より新発売いたします。 

健康感を求めるお客さまに“赤いフルーツ”に多く含まれ抗酸化作用をもつ栄養素“リコピン”入りであることが

わかりやすい商品名としました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.商品特長 

① 3 種類の果肉（りんご、白桃、いちご）、7 種類の果汁（スイカ、レッドグレープフルーツ、アセロラ、ラズベリー、

ざくろ、チェリー、グァバ）の 10 種類のフルーツが入ったヨーグルトです。さまざまなフルーツの味わい、食感

をお楽しみいただけます。 

② “赤いフルーツ”に多く含まれる栄養素“リコピン”入りです。 

③ ヘルシーな無脂肪タイプのヨーグルトなので、カロリーや脂肪分を気にせずにお召し上がりいただけます。 

④ 220g のたっぷりサイズで満足感ある食べ応えです。 



2.商品概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.ウェブサイト  

＜森永乳業ウェブサイト＞ http://www.morinagamilk.co.jp 

以上 

 

①商品名 これでフルーツ 10種類ヨーグルト 赤のリコピンフルーツミックス 

②種類別 はっ酵乳 

③包装形態 プラカップ、プラスチックふた 

④内容量 220g 

⑤カロリー 125kcal 

⑥保存方法 要冷蔵 10℃以下 

⑦賞味期限 17日間 

⑧主要ﾀｰｹﾞｯﾄ 40代以上男性 

⑨主要売場 CVS、量販店、一般小売店 

⑩希望小売価格 150円(税別) 

⑪発売日･地区 10月 28日(火)・全国 

※ＪＡＮｺｰﾄﾞ 4902720 113021 

http://www.morinagamilk.co.jp/

